Titolo corso: IL TEMPO

Tecnologia di sviluppo: FLASH
Area Tematica: DEVELOPMENT
Collana: DEVELOPMENT
Durata: 1 ora

Destinatari: Tutti

Obiettivi formativi

SCHEDA CORSO ON LINE

<>
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Il corso si propone di fornire una panoramica sulle tecniche di gestione del tempo individuandone i

punti cardine nella pianificazione e organizzazione delle attivita, valutazione dei carichi di lavoro e

valorizzazione dei propri impegni in un’ottica di confronto e condivisione per un’ottimizzazione in

armonia con le varie fasi delle attivita quotidiane.

Contenuti:

MODULO 1 - Il Tempo: Una Risorsa da Gestire

La consapevolezza del proprio tempo

gestire il tempo
sovrastimare il tempo
essere responsabili
rinegoziare le scadenze
confrontarsi con i colleghi
pianificare il tempo

MODULO 2 - Negoziare scadenze e impegni

difendere i propri impegni
decidere le priorita
deresponsabilizzarsi
organizzare le attivita
valutare i carichi di lavoro
negoziare i compiti
trovare soluzioni condivise

Certificazione/Attestato: Attestato di fruizione




4

Sasizs EEAierizass

Prodotto da: Scala Group S.p.a.
Contenuti a cura di: Scala Group S.p.a.

Requisiti tecnici:

Flash Player
Il prodotto viene esportato per la versione 10 e risulta compatibile con le versioni successive del
player rilasciate fino alla data di aggiornamento di questo file.

Acrobat Reader
| documenti PDF sono esportati per la versione 5 ma sono compatibili con le versione successive di
Acrobat Reader rilasciate fino alla data di aggiornamento di questo file.

Browser

e Internet Explorer 8
e Internet Explorer 9
e Internet Explorer 10
e Internet Explorer 11
e Mozilla Firefox

e Google Chrome

v JavaScript abilitato

v" Blocco popup disabilitato

v Risoluzione video minima: | corsi sono ottimizzati per una visualizzazione a 1024x768 su PC.
v" Altoparlanti o cuffie (in caso di prodotti multimediali)

v Modalita di tracciamento dati - SCORM 1.2



